
XI° GIRO DEL GRANDUCATO DI TOSCANA
__________________________________________

REGOLAMENTO TECNICO 2009

Articolo N° 1

Titolo
XI° GIRO del GRANDUCATO di TOSCANA 2009.
a - L’XI° giro del GRANDUCATO di TOSCANA, si disputerà su sei prove valide 

per  la  classifica  agonistica  combinata,  individuale  e  di  squadra,  più  una 
cronometro a squadre e una prova cicloturistica valida solo per la classifica 
finale TOP TEAM.  Sarà stilata anche una classifica “speciale” denominata 
“LUI & LEI” riservata alle coppie di genere o sesso diverso.

b - La stagione inizierà il 08 febbraio 2009 e terminerà il 29 giugno 2009. 
Sono ammessi a partecipare tutti i cicloamatori e cicloturisti tesserati F.C.I. o 
Enti  di  Promozione  Sportiva  riconosciuti  dal  CONI,  in  regola  con  il 
tesseramento 2009. 
Sono  ammessi  anche  i  cicloamatori  stranieri  in  possesso  di  tessera  della 
federazione di appartenenza  riconosciuta dall’UCI valida per l’anno in corso. 

c - Coloro  che  non  sono  tesserati  possono  partecipare  acquistando  la  tessera 
giornaliera. All’atto dell’acquisto devono presentare un certificato medico per 
la pratica dell’attività agonistica rilasciato da un medico sportivo riconosciuto 
dal  Coni,  o un’autocertificazione attestante  le perfette  condizioni  fisiche.  In 
questo  caso  (autocertificazione)  l’iscritto  potrà  prendere  parte  soltanto  al 
percorso non agonistico.

Art. N° 2

PARTECIPANTI 
a - Sono ammessi a partecipare i cicloturisti/cicloamatori tesserati F.C.I., Enti di 

Promozione  Sportiva  riconosciuti  dal  CONI  e  Federazioni  straniere 
riconosciute dall’U.C.I., appartenenti a tutte le categorie, di ambo i sessi in età 
compresa tra i 19 e i 65 anni; purché in regola con il tesseramento Federale e/o 
Ente  di  Promozione.  È  pure  consentita  la  partecipazione  di  ciclisti  di  età 



compresa tra i 13 ed i 18 anni e quelli oltre i 65 anni e dei cicloturisti che 
potranno accedere solamente al percorso cicloturistico. 

b - Sottoscrivendo il modulo d’iscrizione ogni partecipante si costituisce garante 
del proprio comportamento durante e dopo la manifestazione; dichiara inoltre 
di essere in buone condizioni fisiche, di avere il certificato medico attitudinale 
per  la  pratica  cicloamatoriale  agonistica  o  cicloturistica  (D.M.  18/2/82),  di 
avere regolare tessera e di avere letto e approvato il presente regolamento. Il 
partecipante  esprime  altresì  il  consenso  al  trattamento  personale  dei  dati 
secondo la legge n° 675 del 31 dicembre 1996. 

c - Per i percorsi Lungo e Medio è richiesta obbligatoriamente la tessera per la 
pratica  dell’attività  agonistica;  per  chi  non  ha  la  tessera,  sarà  possibile 
acquistarne  una  giornaliera,  presentando  all’atto  dell’iscrizione,  regolare 
certificato  medico  d’idoneità  alla  pratica  dell’attività  agonistica  oppure 
un’autocertificazione d’idoneità alla pratica di attività sportiva non agonistica. 
In questo caso (autocertificazione d’idoneità alla pratica di attività sportiva non 
agonistica) l’iscritto potrà accedere soltanto al percorso cicloturistico. 

Art. N° 3

PERCORSI 
a - Tutte le prove del Giro del Granducato di Toscana avranno tre percorsi (fatta 

eccezione  per  la  cronometro  a  squadre)  e  la  CHIANTI CLASSIC che avrà 
quattro percorsi (cicloturistici): 
- due agonistici; uno valido per la Fondo, uno valido per la Medio Fondo; 
- uno  cicloturistico,  percorso  corto,  valido  solamente  per  la  classifica  per 

Società TOP TEAM. 

b - La manifestazione si svolgerà con qualsiasi condizione atmosferica, salvo in 
caso di calamità naturale; 
in tal caso l’organizzazione manterrà valida metà della quota d’iscrizione per 
l’edizione 2010. 
Le Società organizzatrici declinano ogni responsabilità per eventuali incidenti 
che si potrebbero verificare a cose persone o animali prima, durante e dopo lo 
svolgimento delle manifestazioni. 

c - la manifestazione sarà assicurata R.C.T. 



d - In tutte le prove sarà fatto obbligo di indossare il casco rigido omologato con 
sottogola allacciato. E’ vietato l’uso di altri tipi di copricapo non conformi. 

Art. N° 4

ISCRIZIONI
a - PROMOZIONE

- dal 15 al 31 dicembre 2008, euro 99.00;

b - dal 1 febbraio al 22 marzo 2009, euro 120.00; 

c - Modalità  d’iscrizione,  Il  pagamento  va  intestato  a  FOLGORE  BIKE 
Associazione Sportiva Dilettantistica (delegata dal comitato organizzatore del 
GGT per il 2009 all’accettazione delle iscrizioni) attraverso: 
- vaglia  postale  Intestato  a  FOLGORE  BIKE  Associazione  Sportiva 

Dilettantistica via di Gello, 138 - 56121 PISA;
- o  con  versamento  su  conto  corrente  Bancario  IBAN: 

IT34C0300214000000008030634, Banca di Roma Agenzia Pisa intestato a 
FOLGORE BIKE Associazione Sportiva Dilettantistica via di 
Gello 138; 56121 PISA. 

A T T E N Z I O N E
indicare nella causale di versamento, del Vaglia postale o del bonifico bancario, la 
dicitura  “abbonamento  XI°  giro  del  GRANDUCATO  di  TOSCANA  per  nr  ___ 
tesserati  della società ____________________”. 
Copia  della  ricevuta  del  versamento,  unita  al  modulo  d’iscrizione,  dovrà  essere 
trasmessa via fax al n° - 0376.340915 della WINNING-TIME. 
Sarà attivato un servizio informazioni dalla Winning-time, dalle ore 0900 alle 1300, 
Tel. N° 347.2567531, risponde Simone. 

d - Agli abbonati 2009 verrà riconosciuto:
- Il diritto ad entrare nella griglia Abbonati in tutte le prove; 
- un unico numero, valido per tutte le manifestazioni;
- un omaggio tecnico;

e - La  quota  d’abbonamento  à  di  €  120,00  (centoventi,00).  La  winning-time 
provvederà alla distribuzione ed al ritiro dei cip attivi in ogni singola prova 
previo versamento  di  una cauzione  di  20 euro che saranno restituite  subito 
dopo la riconsegna del Chip all’arrivo. 



f - Le iscrizioni alle singole prove, dovranno essere effettuate tramite fax al nr 
0376.340915 e dovranno pervenire, complete dei dati  dell’atleta e copia del 
versamento,  tassativamente  entro  le  ore  20.00 del  mercoledì  antecedente  la 
manifestazione in calendario. 

g - Gli organizzatori di ogni singola prova si riservano la possibilità di aprire le 
iscrizioni  sul  posto,  il  sabato  pomeriggio  ed  eventualmente  la  domenica 
mattina. 

Art. 5

CATEGORIE 
(fa fede l’anno di nascita);
a - Cicloturisti, dal 13° anno di età al 69° ;

b - Cicloamatori – categorie maschile: 
Master/sport ; 19/29 anni; 
Master 1;  30/34 anni; 
Master 2;  35/39 anni; 
Master 3;  40/44 anni; 
Master 4;  45/49 anni; 
Master 5;  50/54 anni; 
Master 6;  55/59 anni; 
Master 7;  60/64 anni;
Master 8 ;  64 > 

c - Master Gold (ex prof) 
A seguito della ratifica da parte del Consiglio Federale delle Norme di attività 
per  la  stagione  2008,  si  rende  noto  che  saranno  considerati  Master  Gold  i 
tesserati che avranno svolto attività:
• professionistica nei precedenti 5 anni; 
• nelle categorie Elite e Under 23 nei precedenti 3 anni; 
• nella categoria Donne Elite nell’anno precedente.
 Altresì saranno considerati Master Gold tutti gli atleti che figureranno nella 
classifica  2007  redatta  dal  RANKING  ASSOTEAM  pubblicata  sul  sito 
www.federcicismo.it, settore amatoriale .

d - Categorie Femminili: 
- Master/ Women junior , 17/18 anni;



- Master/ Women - 1, 19/39 anni; 
- Master/Women - 2, 40/54 anni; 
- Master/Women - 3,  > 54 anni. 

Per  quanto  non  espressamente  indicato  nel  presente  regolamento,  si  applicano  le 
norme  previste  dal  regolamento  tecnico  amatoriale  NORME  ATTUATIVE  della 
Federazione Ciclistica Italiana. 

Art.N°  6

CRONOMETRAGGIO 
a - Il cronometraggio sarà su sistema unico per tutte le prove a cura della winning-

time. Il sistema per il rilevamento dati sarà a chip attivo. Ogni iscritto, all’atto 
del  ritiro  della  busta  tecnica  contenente  il  proprio  numero,  ritirerà  dal 
responsabile  della  winning-time,  il  chip  attivo  dietro  il  pagamento  di  una 
cauzione di euro 20,00 che sarà restituita immediatamente dopo l’arrivo alla 
riconsegna del chip. 

b - La lista Rossa Maschile è composta da tutti gli Elite, Under 23 in attività o 
tesserati  come  tali  negli  ultimi  cinque  anni,  che  facciano  richiesta  scritta 
all’Associazione Giro del Granducato di Toscana, dai vincitori, nell’anno 2007, 
di una Granfondo Nazionale con almeno 500 classificati complessivi. 

c - La Lista Rossa Femminile è composta da tutte le Elite in attività, o tesserate 
come tali negli ultimi due anni. 

Art. N° 7

CLASSIFICA E PUNTEGGI 
a - Per le Società, classifica TOP TEAM. 

Determinazione del punteggio: 
- Un punto per ogni concorrente partito alla manifestazione e registrato dal 

sistema elettronico della WINNING TIME; 
- Due punti per ogni classificato nel medio fondo; 
- Quattro punti per ogni classificato nel fondo; 
- 10  punti  al  primo,  7  al  secondo,  4  al  terzo,  2  al  quarto,  1  al  quinto 

classificato nelle categorie: 
Cicloamatori – categorie maschili: 
Master/sport 19/29 anni; 
Master A 30/34 anni; 



Master B 35/39 anni; 
Master F 55/59 anni; 
Master G 60/64 anni 
Master H 64 > 
Master Gold (ex prof) 
Categorie Femminili: 
Master/ Women -A 19/39 anni; 
Master/Women – B 40/54 anni; 
Master/Women -C > 54 anni. 

- 20 punti al primo, 15 al secondo, 12 al terzo, 10 al quarto, 7 al quinto, 5 al 
sesto, 4 al settimo, 3 all’ottavo, 2 al nono, 1 al decimo classificato nelle 
categorie: 
Master C 40/44 anni; 
Master D 45/49 anni; 
Master E 50/54 anni; 

b - BONUS SQUADRE UNITE,  alle  società  sportive  che,  nel  percorso  medio 
fondo e fondo, classificheranno all’arrivo 5 o più atleti nello spazio massimo di 
trenta secondi, ai medesimi verrà raddoppiato il punteggio; 

c - Nella  CHIANTI  CLASSIC  di  Gaiole  in  Chianti  del  29  Giugno  saranno 
assegnati solo punteggi alle società di appartenenza come da regolamento del 
Granducato per ogni concorrente regolarmente arrivato al traguardo (4 punti 
per la gran fondo, 3 per la fondo, 2 per la medio fondo e 1 per il cicloturistico), 
valevoli per la classifica di società TOP TEAM. 

d -  Nella CRONOMETRO A SQUADRE:
  . alla società sportiva che presenta una squadra; 6 punti;
 . alla società sportiva che presenta due squadre; 6+12 punti;
  . alla società sportiva che presenta tre o più squadre; 6+12+18 punti. 

. per ogni squadra oltre la terza, aggiungere altri 18 punti.

. alla squadra in ordine di piazzamento: 
20 punti ala prima; 15 alla seconda; 10 alla terza; 8 alla quarta; 7 alla quinta; 6 
alla  sesta;  5  alla  settima;  4  all’ottava;  3  alla  nona;  2  alla  decima. 
Dall’undicesima, all’ultima squadra classificata, riceveranno un punto.

Il punteggio totale ottenuto da ciascuna società verrà sommato al punteggio ottenuto 
nelle restanti prove del GGT 2009, e determinerà la classifica finale TOP TEAM di 
società. 



Art. N° 8

CLASSIFICA INDIVIDUALE 
a - Il  punteggio  individuale  a  scalare  sarà  riservato  ai  primi  170  di  ciascuna 

categoria maschile e femminile, sia della Gran Fondo che della Medio Fondo 
(1.000 al primo, 900 al secondo, 830 al terzo, 780 al quarto, 730 al quinto, da 
700 a 580 dal 6° al 10° diminuendo di 30 punti  a posizione,  da 560 a 480 
dall'11° al 15° diminuendo di 20 punti a posizione, da 465 a 405 dal 16° al 20° 
diminuendo di 15 punti a posizione, da 395 a 355 dal 21° al 25° diminuendo di 
10 punti  a  posizione da 350 a 230 dal  26° al  50° diminuendo di  5 punti  a 
posizione da 227 a 140 dal 51° al 80° diminuendo di 3 punti a posizione da 138 
a 60 dal 81° al 120° diminuendo di 2 punti a posizione da 59 a 10 dal 121° al 
170° diminuendo di 1 punto a posizione e dal 171° in poi 5 punti fissi). Al 
termine  di  ogni  tappa  sarà  consegnata  la  maglia  di  leader  di  categoria, 
assegnata in base ai punteggi acquisiti nelle prove sino ad allora effettuate, con 
l’obbligo di indossarla nella prova successiva. 

b - Classifiche   individuali  finali.  Saranno  inseriti  tutti  quelli  che  avranno 
partecipato a un minimo di 4 prove. Per la classifica finale saranno conteggiati 
un massimo di 5 risultati utili. 

c - Premiazioni per tappa 
Individuali: 
- I  primi  3  classificati  assoluti  sia  della  Fondo  che  della  Medio  Fondo 

verranno premiati subito dopo l’arrivo; 
- I primi tre di tutte le categorie saranno premiati, se presenti, durante il pasta 

party. Le categorie con meno di tre classificati non saranno premiate;
Per società: 
- La  premiazione  della  classifica  per  società  TOP TEAM sarà  effettuata, 

durante il pasta party. 
L’orario della premiazione sarà esposto in segreteria. 

d - premiazione finale: 
- Saranno premiati i primi 5 atleti classificati di ciascuna categoria, sia della 

Fondo che della Medio Fondo con trofei e premi in materiale tecnico di 
valore.  Nelle  categorie  con  meno  di  tre  classificati,  non  sarà  effettuata 
alcuna premiazione;



- Saranno premiate le prime 5 società classificate nella classifica finale TOP 
TEAM;

-  Saranno premiati tutti gli aventi diritto dei campionati collegati al circuito 
(Le Pertiche Toscane,  Scudetto Asso GGT 2008, trofeo ELLEGI, Lui & 
Lei, trofeo Selle San Marco). 

Art. N° 9

ASSISTENZA IN CORSA 
a - Il  Comitato  Organizzatore  del  Giro  del  Granducato  di  Toscana  garantirà 

l’assistenza in corsa attraverso due auto al seguito messe a disposizione dalla 
MIC  -SHIMANO,  che  garantiranno  il  pronto  intervento  in  caso  di  guasto 
meccanico. Altresì saranno garantite 4 postazioni fisse lungo il percorso per l’ 
assistenza  meccanica  dove  saranno  messi  a  disposizione  materiali  tecnici 
quali  :  pompe,  camere  d’aria,  copertoncini  e  piccoli  arnesi  per  il  primo 
intervento. 

b - È ammessa l’assistenza da parte di mezzi delle squadre al seguito della corsa 
con almeno 10 iscritti, previa richiesta scritta , ed autorizzazione da parte del 
comitato organizzatore. 
Ogni  automezzo  dovrà  esporre  il  cartello  relativo  all’autorizzazione.  Gli 
automezzi privi dell’autorizzazione saranno fermati dalla direzione di corsa. 

c  - Tutti  i  direttori  sportivi  e/o  responsabili  delle  squadre,  dovranno 
obbligatoriamente  partecipare  alla  riunione  tecnica  che  si  terrà  il  giorno 
antecedente la gara alle ore 18.30 nei locali segreteria di ogni manifestazione. 

Art. N° 10

CODICE DELLA STRADA 
a - Il traffico veicolare durante tutte le manifestazioni sarà aperto e pertanto vige 

l’assoluta  osservanza  del  Codice  della  Strada.  I  Cicloamatori  agonisti,  che 
saranno  superati  dalla  vettura  “fine  gara”,  proseguiranno  la  corsa  come 
cicloturisti. 

b - Il comitato Organizzatore, declina ogni responsabilità per fatti accaduti prima, 
durante e dopo la manifestazione e che vedano coinvolti i partecipanti sia tra 
loro sia con terzi. 



c - E’ OBBLIGATORIO L’USO DEL CASCO PROTETTIVO OMOLOGATO. 

d - Sanzioni.
Saranno esclusi dall’ordine d’arrivo gli atleti che: 
- Effettueranno un salto di griglia; 
- Effettueranno un taglio di percorso; 
- Usufruiranno di spinte, traini o scie da qualsiasi mezzo; 
- Non esporranno in maniera visibile il numero anteriore o quello sul casco; 
- Faranno un cambio di chip con altro atleta. 

e - Agli  atleti  leader  delle  varie  categorie  che  non  indosseranno  la  maglia  del 
Granducato saranno annullati i punti ottenuti nella prova. 

Art. N° 11

INFORMAZIONI TECNICHE 
a - Per maggiori informazioni tecniche e dettagli su percorsi, località, prenotazioni 

e quanto altro consultare il sito ufficiale del Giro, www.girodelgranducato.com 
oppure scrivete all’indirizzo e mail, info@girodelgranducato.com,  info line 
3487030918, Paolo; 

mailto:info@girodelgranducato.com
http://www.girodelgranducato.com/


XI° GIRO DEL GRANDUCATO DI TOSCANA 
CAMPIONATI E TROFEI 

TROFEO ELLEGI 
Alle  prime tre  società  classificate  in  base  alla  somma dei  chilometri  percorsi  dai 
propri iscritti nelle sei granfondo regolarmente completate; 
1^ Classificata 30 completi estivi; 
2° Classificata 20 completi estivi; 
3° Classificata 10 completi estivi 

BREVETTO "LE PERTICHE TOSCANE" 
Il brevetto è assegnato a tutti i cicloamatori che hanno finito tutti e sei i percorsi della 
fondo del Giro del Granducato di Toscana 2009. 
La classifica finale sarà stilata con i tempi di percorrenza delle prove. 
I tempi degli ultimi 10 classificati determineranno la classifica finale. 
A tutti i 10 premiati sarà consegnata alla premiazione finale una damigiana di vino. 

SCUDETTO "ASSO GGT 2009" 
Ogni concorrente che alla fine del Giro del Granducato di Toscana avrà portato a 
termine tutti i percorsi della Fondo, riceverà lo scudetto ASSO GGT e un omaggio 
tecnico.

TROFEO SELLE SAN MARCO 
Verrà assegnato alla società 1^ classificata nella classifica finale Top Team.

PREMIAZIONI PER TAPPA 
Individuali: 
I  primi  3  classificati  assoluti,  sia  della  Fondo  che  della  Medio  Fondo,  verranno 
premiati subito dopo l’arrivo. 
I primi tre di tutte le categorie, se presenti, verranno premiati durante il pasta party. 
L’orario della premiazione verrà esposto in segreteria. 
Di società: 
Le prime dieci società classificate
La premiazione della  classifica  per  società  TOP TEAM sarà  effettuata,  durante il 
pasta party. 



PREMIAZIONE FINALE 
Saranno premiati: 
-i  primi 5 atleti  classificati  di ciascuna categoria della Fondo e Medio Fondo. Le 
categorie con meno di tre classificati, non verranno premiate. 
- Le prime 5 società classificate nella classifica finale TOP TEAM. 

Saranno altresì premiati tutti gli aventi diritto alle classifiche: 
- Le Pertiche Toscane; 
- Scudetto Asso GGT 2008; 
- Ellegi;
- Lui & Lei;
- Trofeo Selle San Marco.

GRIGLIE DI PARTENZA 
Le griglie di partenza saranno così suddivise: 
Onore, 
Merito, 
Abbonati, 
Iscritti, 
Cicloturisti. 
Griglia d’onore, saranno inseriti tutti gli ospiti “d’onore” invitati dall’organizzatore; 
Griglia  di  Merito,  nella  prima  manifestazione,  i  primi  5  classificati  di  ciascuna 
categoria della classifica finale del Giro 2008 e, nelle successive, i primi 5 classificati 
di  ciascuna  categoria  della  nuova  classifica  generale  valevole  per  l’anno  2008,  i 
Master  Gold  Maschile,  le  donne,  i  disabili  e  tutti  coloro  che  gli  organizzatori 
riterranno opportuno includere; 
Griglia abbonati, tutti gli abbonati al GGT; 
Griglia iscritti, tutti gli iscritti alla fondo e mediofondo; 
Griglia Cicloturisti  saranno inseriti  tutti  coloro che risultano essere in possesso di 
tessera di tipo Cicloturista. 
Ad ogni Società verrà assegnato un pass per ogni 10 iscritti per accedere alla griglia 
di merito. 



LE OTTO PROVE DEL GIRO 2008

- 08  febbraio  cronometro  a  squadre,  San  Vincenzo  (LI)  (valida  solo  per  la 
classifica per società TOP TEAM)

- 08 marzo Gran Fondo Massimiliano Lelli Manciano (GR); 
- 22 Marzo Gran Fondo della Geotermia -Club Paolo Bettini Pomarance (PI); 
- 19 Aprile Gran Fondo della Folgore – Perignano-Lari (PI); 
- 10 Maggio Gran Fondo della Vernaccia S. Gimignano (SI); 
- 17 Maggio Gran Fondo Città di Lucca -Fabiana Luperini Lucca; 
- 02 Giugno GF Alta val Tiberina -Sulla Strada del Tartufo – S. Giustino (PG); 
- 29 Giugno Cicloturistica  Chianti  Classic  -Rolf  Sorensen Gaiole  in  Chianti 

(SI) (valida solo per la classifica per società TOP TEAM). 

Allegati:
- Regolamento Lui & Lei 2009;
- Regolamento Cronometro a squadre 08 febbraio 2009 San Vincenzo.



GRANDUCATO DI TOSCANA 2009
CLASSIFICA “lui & lei”

REGOLAMENTO 

Oltre alle classifiche per società e individuali maschile e femminile, sarà istituita la 
classifica “Lui e Lei”;

Possono partecipare tutti gli iscritti alle prove del Granducato;

L’iscrizione alla prova deve essere  effettuata  nei termini  di iscrizione previsti  per 
ciascuna prova del giro del granducato di toscana, riempiendo l’apposito modulo;

La coppia “lui-lei” deve essere composta da atleti di genere o sesso diverso. Possono 
partecipare anche le coppie appartenenti a squadre diverse;

La  coppia  verrà  classificata  se  risulterà  registrata,  all’arrivo,  con un intervallo  di 
tempo  non inferiore  ad  uno secondo   o  con un massimo  di  trenta  secondi  l’uno 
dall’altro;

La prima coppia classificata riceverà zero penalità, dalla seconda in poi riceveranno 
un punto di penalità in ordine crescente;

Non ci sono classifiche di categoria né di età. Sarà stilata una sola classifica per il 
percorso lungo, una per il percorso medio e una per il percorso corto;

Per accedere alla classifica  finale  del  giro del  granducato di  toscana è  necessario 
partecipare allo stesso numero di prove previsto per le altre classifiche;

Vincerà la classifica finale del Giro del Granducato di toscana chi totalizzerà il minor 
numero di penalità; 

La premiazione finale sarà effettuata se al termine del giro si  saranno classificate 
almeno 5 (cinque) coppie in ogni percorso.



1^ CRONOSQUADRA “COSTA ETRUSCA”
“1^ cronometro a squadre del Giro Granducato di Toscana”

San Vincenzo – San Vincenzo
Km 25

08 febbraio 2009

Zona Impianti Sportivi 
Località Santa Costanza
Organizzazione Velo Club San Vincenzo
www.veloclubsanvincenzo.it
i-mail giampyandrea@libero.it 

mailto:giampyandrea@libero.it
http://www.veloclubsanvincenzo.it/


Regolamento Cronometro a Squadre

Art. n° 1

a – titolo 
1^ CRONO SQUADRA “COSTA  ETRUSCA”
(1^ Cronometro a squadre del Granducato di Toscana)

b - data e luogo di svolgimento
Domenica 08 febbraio 2009
Partenza ore 10.00
Zona impianti sportivi
Località “Santa Costanza”
57027 San Vincenzo (LI)
  
c - organizzazione 
L’A.S.D. Velo Club San Vincenzo, via Fratelli Bandiera, 57027 

San Vincenzo (LI), email giampyandrea@libero.it  sito 
www.veloclubsanvincenzo.it ; con la collaborazione del Comitato 

Organizzatore del Giro Granducato di Toscana, organizza  la 
“1^ CRONO SQUADRA COSTA  ETRUSCA”
“1^ cronometro a squadre del Granducato di Toscana”,

gara  a  cronometro  per  squadre  amatoriali  valevole  per  la 
classifica TOP TEAM delle società che partecipano al GGT 2009.

d  - partecipanti
Possono partecipare i cicloamatori di ambo i sessi tesserati alla 
FCI o agli Enti riconosciuti dal CONI.
I  tesserati  con  Federazioni  straniere  sono  accettati  purché  tale 
federazione sia riconosciuta dall’UCI.
Sono ammessi partecipanti dai 19 ai 69 anni.
Con  la  sottoscrizione  del  modulo  d’iscrizione  gli  iscritti  si 
costituiscono garanti del proprio comportamento, durante e dopo 
la manifestazione.
Ognuno dichiara inoltre di essere in buone condizioni fisiche, di 
avere il certificato medico attitudinale per attività ciclo amatoriale 
agonistica (DM 18/2/82), di avere  regolare tessera in corso di 
validità e di avere letto e approvato il  presente regolamento.  Il 
partecipante esprime altresì il consenso al trattamento personale 
dei dati secondo la legge n°675 del 31/12/96.
 

http://www.veloclubsanvincenzo.it/
mailto:giampyandrea@libero.it


e – composizione delle squadre
Le squadre potranno essere: maschili, femminili o miste.
Ogni squadra dovrà essere composta da un minimo di 4 atleti, e 
da una massimo di 6, appartenenti alla stessa società sportiva con 
età  compresa  fra  i  19 e  69 anni  in  regola  con il  tesseramento 
sportivo 2009.
Possono  partecipare  anche  squadre  composte  da  atleti  non 
appartenenti  alla stessa società.  In questo caso non riceveranno 
alcun punteggio valido per la classifica per società TOP TEAM 
del GGT 2009.

Art. n° 2

a - iscrizioni
Dal 15 dicembre 2008, giorno di  apertura delle iscrizioni,  sarà 
possibile effettuare la preiscrizione delle squadre. 
Per  fare  la  preiscrizione  è  necessario  indicare  il  numero  delle 
squadre da iscrivere, il  nome, cognome e telefono/e-mail  di un 
rappresentante da contattare in caso di comunicazioni e pagare la 
quota relativa (se si conosce già il nome dei componenti si può 
comunque  compilare  da  subito  anche  la  parte  relativa  ai  dati 
personali). 
I dati dei membri delle squadre (completi del numero della nuova 
tessera 2009) dovranno essere inviati entro il 06/02/2009. 
Le  squadre  che  non  invieranno  tali  dati  o  li  manderanno  in 
maniera incompleta entro il termine previsto saranno estromesse 
dall’ordine  di  partenza,  senza  la  restituzione  della  quota  di 
iscrizione versata. 
Non  si  accettano  iscrizioni  singole,  ma  solo  di  squadra  già 
formata. 
Le  iscrizioni  devono  pervenire  via  fax  entro  e  non  oltre 
il 06/02/2009 ed essere inviate esclusivamente al n° 0376-340915 
le  iscrizioni  si  effettuano  compilando  correttamente  il  modulo 
oppure su carta intestata della società di appartenenza riportando i 
seguenti dati: 

- nome,  cognome,  data  di  nascita,  indirizzo  completo  e 
numero di telefono, e-mail

- numero e tipo di tessera (cicloamatore), Federazione o Ente 
riconosciuto dal CONI, 

- codice della società (obbligatorio), 
- Firma. 

Il  modulo  deve  essere  inviato  via  fax  al  numero  telefonico 
suindicato,  allegando  la  ricevuta  del  pagamento  (le  iscrizioni 
senza ricevuta non saranno ritenute valide).  Tutti  i  partecipanti 



dovranno presentarsi presso la segreteria, per il controllo tessere e 
il ritiro del pacco gara. E’ necessario presentarsi muniti oltre che 
della  tessera  anche  di  un  documento  di  riconoscimento.
Per  ogni  squadra  può presentarsi  il  capo squadra  munito  della 
lista  degli  atleti  e  dell’originale  delle  tessere,  (l’elenco  deve 
riportare timbro e firma del Presidente della società). 
Si precisa che i termini d’iscrizione sopraindicati saranno validi 
salvo  il  raggiungimento  del  numero  massimo  previsto  dagli 
organizzatori  e  stabilito  in  100  cento  (squadre),  per  dare  la 
massima  sicurezza  ai  partecipanti.  Al  raggiungimento  di  tale 
numero le iscrizioni saranno chiuse inderogabilmente e non sarà  
più materialmente possibile inserire ulteriori squadre.
 
b - sostituzioni
Ogni  squadra  iscritta  avrà  comunque  la  facoltà  di  cambiare  i 
membri della stessa entro il 05 Febbraio 2009.
Dopo tale data sarà possibile comunque effettuare 2 sostituzioni 
per ogni formazione il sabato antecedente la gara direttamente al 
ritiro dei numeri di gara.
 
c – numero dei partecipanti
Le iscrizioni  saranno a  numero chiuso,  e  potranno terminare  a 
discrezione del Comitato organizzatore, in qualsiasi momento.
Il numero di squadre accettate sarà di 100 (cento). 
Il tempo disponibile per lo svolgimento della gara sarà dalle ore 
10’00 alle 13’30.
 
d – iscrizioni sul posto
Il termine iscrizioni è il 06/02/2009. Non saranno quindi accettate 
iscrizioni sul posto.
 
e – controlli
Saranno  predisposti;  alla  partenza,  a  circa  metà  percorso  e 
all’arrivo.
 
f - chip 
Ai fini dell’inserimento in classifica, ogni atleta partecipante deve 
essere obbligatoriamente munito di Chip. 
All'interno della busta dei numeri di gara, ogni squadra troverà i 
chip  da  usare  alla  Crono  squadra.  Il  caposquadra,  versando 
100.00 euro di cauzione, ritirerà la busta contenete i numeri di 
gara e i chip.  Ogni atleta dovrà usare il chip abbinato al proprio 
numero di gara.
Dopo la gara il caposquadra riconsegnerà i chip ai responsabili 



presenti  nella  zona  del  Pasta  Party  e  gli  verrà  restituita  la 
cauzione.  Non  sono  accettate  restituzioni  di  chip  da  parte  di 
singoli concorrenti.
 

Art. n° 3
 
a – quota di iscrizione

PROMOZIONE 
 - euro 75.00, per ogni squadra, dal 15 dicembre al 
   31/12/2008.

      euro 120.00 dal 1 gennaio al 6 febbraio 2009.
 
b – disdetta della partecipazione
Qualora  una  squadra  fosse  impossibilitata  a  partecipare  alla 
manifestazione,  la  quota  di  partecipazione  verrà  restituita  per 
metà; la disdetta deve avvenire via fax entro il 05/02/2009. 
Dopo tale data la quota d’iscrizione sarà trattenuta per intero.

c – annullamento della manifestazione
In caso  di  annullamento  per  calamità  naturale l’organizzazione 
restituirà metà della quota d’iscrizione.
 

Cap. n° 4

a – modalità di pagamento
Il pagamento deve essere intestato a:
ASD FOLGORE BIKE, Via di  GELLO, 138; 56123 PISA e si 
può effettuare con le seguenti modalità: 

- versamento  su  conto  corrente  Bancario  IBAN: 
IT34C0300214000000008030634

- Vaglia postale intestato a: ASD FOLGORE BIKE VIA DÌ 
GELLO, 138 - 56123 PISA.

L’accettazione  delle  iscrizioni  resta  comunque  un  diritto  degli 
organizzatori con la facoltà di non esercitarlo a loro insindacabile 
giudizio.  In  tal  caso  la  quota  di  partecipazione  versata  sarà 
restituita per intero. 

b – ritiro numeri e pacco gara
I numeri di gara saranno consegnati sabato 07/02 dalle ore 15,00 
alle ore 20,00, e domenica 08/02 dalle ore 08,00 alle ore 09,00 
presso la segreteria. 
I partecipanti dovranno presentarsi obbligatoriamente muniti della 
tessera.



I numeri di gara di una squadra devono essere ritirati dal capo 
squadra, che si presenterà munito delle tessere di tutti gli atleti.
Senza  l’esibizione  della  tessera  i  numeri  di  gara  non  saranno 
consegnati.
e assolutamente obbligatorio l’uso del casco integrale omologato 
(da strada o da crono).

c – assistenza medica
L’assistenza medica è presente, con postazione fissa, adeguata al 
numero dei partecipanti. 

d – assistenza meccanica
l’assistenza  meccanica  sarà   ammessa  anche  da  mezzi  privati. 
Ogni mezzo deve essere autorizzato dagli organizzatori e riceverà 
un contrassegno distintivo.

Art. n°5

a – regolamento tecnico 
I concorrenti dovranno raggiungere il luogo di partenza almeno 
10  minuti  prima  dell’orario  previsto  sull’ordine  di  Partenza,  e 
seguire  le  indicazioni  degli  organizzatori  per  schierarsi  sullo 
scivolo di partenza.
E’ assolutamente vietato allenarsi sul percorso dopo la partenza 
della prima squadra (ore 10,00). 
Le squadre che saranno individuate in allenamento sul percorso 
dopo tale orario saranno penalizzate.
La squadra che si presenta in ritardo sull’orario di partenza non 
sarà ammessa alla partenza.
Il  tempo  di  partenza  scatterà  al  momento  che  il  primo 
componente passerà davanti alla fotocellula apposta pochi metri 
dopo la fine dello scivolo.
Tutti  i  concorrenti,  per  essere  classificati,  devono  portare 
obbligatoriamente il Chip attivo. 
I  concorrenti,  lungo  il  percorso,  devono  mantenere  la  destra 
e rispettare scrupolosamente il codice della strada.
E’ vietato alla squadra mettersi sulla scia di un‘altra squadra, da 
cui devono intercorrere almeno 25 metri. 
Il sorpasso va effettuato sul lato opposto alla maggiore distanza 
possibile.
I  concorrenti  troveranno  sul  percorso  un  tappeto  per  il 
rilevamento  elettronico  su  cui  dovranno  transitare  per  essere 
classificati.



Il  tempo  finale  sarà  rilevato  quando  il  quarto  concorrente, 
transiterà sul tappeto posto sotto lo striscione di arrivo.
E’ vietato a un concorrente ritirato aiutare la propria squadra con 
un successivo inserimento in gara: se ciò avvenisse dovrà essere 
espulso insieme all’intera squadra con esclusione dall’ordine di 
arrivo.
Per  essere  inserite  in  classifica  tutte  le  squadre  dovranno 
effettuare il  rilevamento intermedio con almeno 4 concorrenti.
Gli  atleti  dovranno  sgomberare  velocemente  l’area  di  arrivo 
seguendo le indicazioni degli organizzatori.

b – auto al seguito delle squadre
Per  essere  autorizzati  al  seguito  della propria  squadra,  occorre 
farne richiesta all’Organizzazione indicando:
il numero di targa del veicolo che seguirà la squadra;
il nome e cognome del conducente;
il numero di cellulare del conducente.
Il  conducente  del  veicolo  (macchina  o  moto  attrezzata  per  il 
cambio  ruota)  è  responsabile  del  proprio  comportamento  e  di 
quello  delle  persone  ospitate.  E  tenuto  al  più  assoluto  rispetto 
delle  norme  di  disciplina  e  sicurezza  contenute  nel  presente 
regolamento e nel codice della strada .
L’organizzazione  rilascerà  un  apposito  tagliando  distintivo  da 
apporre sul vetro anteriore del veicolo. Tale tagliando distintivo 
non  è  cedibile  ad  altre  vetture  e  ha  il  numero  progressivo  di 
partenza.
Non saranno ammesse sul percorso auto sprovviste del suddetto 
tagliando distintivo.
Le auto in partenza dovranno disporsi nell’ordine progressivo di 
partenza delle squadre nella via riservata per i veicoli al seguito. 
All’arrivo le auto saranno deviate dal  percorso circa 250 metri 
prima dello striscione di arrivo.
Se una vettura al seguito dovesse passare sotto l’arrivo, la squadra 
relativa riceverà una penalità.
I Giudici di gara possono a loro discrezione prendere posto nelle 
auto al seguito delle squadre.

c – sorpasso tra due asquadre
La vettura al seguito di una squadra, che raggiunge una squadra 
avversaria  avrà  la  precedenza  sulla  vettura  della  squadra 
raggiunta.
Il veicolo che segue la squadra che sta per essere raggiunta dal 
momento in cui la distanza che separa le due squadre è inferiore 
ai  100m,  deve  posizionarsi  dietro  al  veicolo  che  segue  l’altra 



squadra.
Il veicolo che segue la squadra che ne raggiunge un’altra non è 
autorizzato  a  interporsi  tra  le  due,  sino  a  quando  lo  scarto  è 
inferiore a 100 metri.
Se tale scarto in seguito si riduce, il veicolo si riposizionerà dietro 
alla seconda squadra.
 
d – classifiche
Sarà  stilata  una classifica  comprendente  tutte  le  squadre  che 
giungeranno  al  traguardo  nella  formazione  prevista  dal 
regolamento.

e – punteggio 
- alla Società sportiva, in rapporto al numero di squadre iscritte:
  . con una squadra; 6 punti;
  . con due squadre; 6+12 punti;
  . con tre squadre; 6+12+18 punti, 
  . per ogni squadra oltre la terza aggiungere 18 punti.
- dalla classifica a squadre assoluta, verrà estrapolata la squadra 

meglio  piazzata  di  ogni  società.  Queste  squadre,  mantenendo 
l’ordine  di  piazzamento  della  classifica  assoluta,  formeranno 
una nuova classifica a cui verrà attribuito il seguente punteggio: 

.  20  punti  alla  prima;  15 alla  seconda;  10 alla  terza;  8  alla 
quarta; 7 alla quinta; 6 alla sesta; 5 alla settima; 4 all’ottava; 3 
alla nona; 2 alla decima. 

.  Dall’undicesima all’ultima squadra classificata,  riceveranno 
un punto.

Il  punteggio totale ottenuto da ciascuna  società  verrà sommato 
alla classifica finale di società  TOP TEAM del GGT 2009. 

f – premiazioni
Saranno premiate le prime  20 squadre classificate.
Verranno effettuate un’ora dopo l’arrivo dell’ultima squadra nella 
zona adibita al pasta party/segreteria. 
I premi non ritirati verranno sorteggiati fra le squadre presenti alla 
premiazione. Da questo sorteggio saranno escluse le squadre già 
premiate.


